
 

   

   

Mag. Constanze Moritz – Erwachsenenbildnerin  und Clownin – www.clownenundstaunen.at 

 

Immer der Nase nach –  
den Clown in mir entdecken 
Basisworkshop zum Kennenlernen 
 

 
 
Im Alltag müssen wir oft funktionieren, vernünftig sein und Leistung erbringen. 
Dennoch steckt in jedem und jeder von uns auch ein Clown, der lustvoll die Welt 
erstaunen möchte. 
 
Durch spielerisch-kreatives Tun, Körperarbeit, Clownübungen und Spiele entdecken 
wir die Qualität des Clowns/der Clownin in uns und lassen uns von der lebendigen 
Kraft des Clowns anstecken: im Hier und Jetzt ankommen, bejahen was ist, 
ungewöhnliche Perspektiven entdecken, lustvolles Spiel, authentisch sein, Freude 
und Leichtigkeit erfahren. 
 
Mitzubringen: bequeme Kleidung und zwei oder drei Kopfbedeckungen 
Referentin: Mag.a Constanze Moritz (Dipl. Erwachsenenbildnerin und Clownin) 
Termin: Freitag, 28. September, 17:00 – 21:00 Uhr und Samstag, 29. September 
2018, 09:00 – 18:00 Uhr 
Kosten: 120,- 
Ort: Bildungszentrum Floridsdorf, Zaunscherbgasse 4, 1210 Wien 
 
Anmeldung erforderlich: Tel: 01/ 51 552-5108 oder 
bildungszentrum@bildungswerk.at 
  

mailto:bildungszentrum@bildungswerk.at

