
Mag.a Constanze Moritz – Erwachsenenbildnerin und Clownin 

Mail: info@clownenundstaunen.at, Web: www.clownenundstaunen.at 

 

 
 
 
 
Immer der Nase nach 
vertiefender Clownworkshop 

 
Nach einer ersten Begegnung mit dem 
Clown/der Clownin in uns machen wir 
uns lustvoll auf den Weg, diesen 
weiter zu erforschen. Wir kommen 
durch Körperübungen und 
Achtsamkeit im Hier und Jetzt an, 
haben Freude an der Bewegung und 
am Spiel und improvisieren allein und 
miteinander. 

 
 
Wir entdecken staunend die Welt durch die Augen des Clowns, probieren einen 
spielerischen Zugang zum Scheitern, lassen uns überraschen von neuen 
Handlungsmöglichkeiten und haben viel Spaß daran. 
 
Bitte bequeme Kleidung und eine rote Nase mitbringen. Außerdem ein paar 
Kleidungsstücke für den Clown: Hose, Rock oder Kleid und Hut, Tuch oder Tasche… 
(kein Faschingskostüm). Kann zu groß oder zu klein sein, schön, alt oder neu, muss 
nicht lustig sein, darf das Herz erfreuen. Was Lust macht, was inspiriert… 
 
 
Referentin: Mag.a Constanze Moritz, Dipl. Erwachsenenbildnerin und Clownin 
Termin: Freitag, 18. Oktober, 17:00 – 21:00 Uhr 
und Samstag, 19. Oktober 2019, 09:00 – 18:00 Uhr 
Kosten: 120,- 
Ort: Bildungszentrum Floridsdorf, Zaunscherbgasse 4, 1210 Wien 
 
Anmeldung erforderlich: Tel. 01/51552-5108 oder 
bildungszentrum@bildungswerk.at 
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